HEPATITA B

INFORMATII PENTRU MEDICI

CE TREBUIE SA STIU ?

ESTI SIGUR CA Al LUAT TOATE MASURILE NECESARE
PENTRU A TE PROTEJA FATA DE HEPATITA B ?

INFORMEAZA-TE! VACCINEAZA-TE! PROTEJEAZA-TE!




VA REAMINTIM CA:

Hepatita B

La nivel mondial se
estimeaza ca aproxima-
tiv 2 miliarde de oameni
sunt infectati cu Virusul
Hepatitic B (VHB).

¢ Desi exista o tendinta generala
+ de scadere a numarului de
« cazuri in tarile Uniunii

« Europene, in fiecare an sunt

¢ diagnosticate intre 7000 si
8000 de cazuri noi de hepatita
virala B (de exemplu 505 cazuri
noi de hepatita virala acuta tip «
B in Romania, in 2010). °

Prevalenta infectiei
cronice cu virusul
hepatitic B este estimata
la peste 4% in Romania.

VHB poate determina hepatita
acuta, insuficienta hepatica
fulminanta, hepatita cronica,
ciroza, carcinom hepatocelular
si portaj (Ag HBs (+).

Hepatita B poate fi dobandita in
unitatile medicale, in urma
contactului cu instrumente si
materiale contaminate cu VHB.



CAND AM NEVOIE SA FAC SI CUM FAC

UN VACCIN IMPOTRIVA HEPATITEI B?

VACCINUL
HEPATITAB

Vaccinul impotriva Hepatitei B este un vaccin ADN
recombinat si se administreaza intramuscular, trei
doze cu schema 0-1-6 luni.

La o luna sau doua dupa cele trei doze este recomandata testarea
anticorpilor anti-HBs:

Daca concentratia Ac anti-HBs >10 mUI/ml dupa prima serie de vaccinare

anti-hepatita B, persoana este considerata imuna pentru hepatita cu virus B. Daca
concentra ia Ac anti-HBs <10 mUI/ml dupa prima serie de vaccinare anti-hepatita B,
este necesara revaccinarea cu trei doze si repetarea testarii la 1-2 luni dupa a treia doza.
Daca dupa a doua serie

Anti-HBs >10mIU/mL: persoana este considerata imuna
Anti-HBs <10mIU/mL: non raspuns la vaccinare
Protectia oferita de vaccin este de lunga durata.

Pentru personalul medical cu risc crescut de expunere
profesionala la produse biologice posibil contaminate
obligatia testarii revine angajatorului care va suporta
cheltuielile aferente acesteia. I
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CINE ARE NEVOIE DE VACCIN
HEPATITIC B?

Personalul Medical care intra in contact cu pacientii trebuie sa se
vaccineze impotriva hepatitei B.

Personalul Medical care nu este vaccinat si vine in contact la locul de
munca cu materiale posibil contaminate trebuie sa se vaccineze.

| Orice membru al unei familii in care exista un purtator de VHB.

Orice persoana care pleaca intr-o tara in care Hepatita B este
endemica.

| Orice adult care nu are imunitate.



EFICACITATEA VACCINULUI
IMPOTRIVA HEPATITEI B

de vaccin are o daca sunt
eficacitate de 50% administrate doua
n prevenirea doze eficacitatea
hepatitei; creste la 75-80%

iar dupa shema completa
cu cele 3 doze protectia
este de 95% pentru
hepatita si complicatile
aferente.

BOALA PE SCURT

Hepatita B constituie inca o prioritate la nivelul EU/EEA, prin dimensiunea
impactului pentru sanatatea publica. Este raportata o incidenta de 3.45 cazuri
/100.000 locuitori (ECDC-2010) iar majoritatea cazurilor (33.2%) sunt intalnite
in randul persoanelor cu varste cuprinse intre 25-34 de ani.



SIMPTOME

in timpul fazei acute, manifestarile variaza de la hepatita subclinica
sau anicterica la hepatita icterica sau hepatita fulminanta.
Simptomele si semnele clinice pot dura de la cateva saptamanila
aproape sase luni gi includ icter, urina hipercroma, stare generala de
rau, astenie, anorexie, greatd, varsaturi si dureri abdominale, artralgii.

TRATAMENT

Pana in prezent nu exista un tratament care sa vindece infectia acuta cu
VHB. Noile medicamente antivirale sunt indicate pentru infectiile
cronice.




RISCURI

COMPLICATIILE INFECTIEI CU VHB RISCURILE VACCINULUI HEPATITIC B

* Hepatita fulminanta inso ita de Minore (cel mai frecvent)
necroza hepatica acuta S SGEET

* Purtator de VHB
* Ciroza (15-40%)
+ Cancer hepatic

* Deces



UNDE POT GASI MAI MULTE
INFORMATII?

1. a. CNSCBT 2013. Metodologia de supraveghere a hepatitelor B si C.
http://www.insp.gov.ro/cnscbt/index.php?option=com_docman&task=
cat_view&gid=59&Itemid=10

b. Burlea M. (sub red.) — Recomandari de vaccinare in pediatrie,
Ed. Medicala Amaltea, 2012

2. www.impfen-info.de

3. www.euro.who.int: search for "immunization resources”

4. www.cdc.gov/vaccines

5. www.vaccines.gov

6. www.vaccineinformation.org

7. www.ncirs.edu.au

8. Immunization Action Coalition (IAC): www.immunize.org/
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