WZW TYPUB

CO POWINIENES WIEDZIEC?

CZY WYKORZYSTALES WSZYSTKIE DOSTEPNE SRODKI ABY USTRZEC
SIE PRZED WIRUSOWYM ZAPALENIEM WATROBY TYPU B?

ZDOBADZ INFORMACJE! ZASZCZEP SIE! ZDOBADZ OCHRONE!




PAMIETAJ, ZE

Moze prowadzi¢ do
ostrego zapalenia
watroby, w niektérych
przypadkach do niewy-
dolnosci watroby,
prowadzi réwniez do
bycia nosicielem przez
cate zycie

e swiecie g

Jest najczesciej nabywa-
nym zakazeniem w

szpitalach

Trwajace przez cate
zycie zakazenie WZW
typu B moze prowadzi¢
w poZniejszym zyciu do
raka watroby

Szacuje sie, ze na
swiecie 2 miliardy ludzi
jest zakazonych

WZW typu B.

Kazdego roku okoto

1 000 000 os6b umiera
z powodu WZW typu B



KIEDY | W JAKI SPOSOB UZYSKAC

SZCZEPIONKE PRZECIW WZW TYPU B?

Szczepionka przeciw WZW typu B jest szczepionka SZCZEPIONKA
zawierajaca materiat genetyczny wirusa wytworzony PRZECIWKO
drogg inzynierii genetycznej i powinna by¢ podawana WZW TYPUB
domiesniowo w trzech dawkach w schemacie 0-1-6, druga
dawka w odstepie miesigca od pierwszej i kolejna po p6t roku
od pierwszej dawki.

Zaleca sie, aby pracownicy stuzby zdrowia po miesigcu lub dwéch
po otrzymaniu trzeciej dawki szczepionki wykonali powierzchniowy
test na WZW typu B w celu potwierdzenia petnej odpornosci

Ochrona przeciwciat trwa minimum 20 lat, cho¢ przyjmuje sie, iz moze trwac

dhuzej. i
I



KOMU POWINIEN ZOSTAC
ZAPEWNIONY DOSTEP DO SZCZEPIEN
PRZECIW WZW TYPU B?

| Pracownikom stuzby zdrowia, kt6rzy sg w statym kontakcie z pacjentami

Pracownikom stuzby zdrowia, ki6rzy nie sg zaszczepieni przeciw WZW typu B,
a sg narazeni na kontakt z potencjalnie zakaznym materiatem, wéwczas
powinni otrzymac pierwsza dawke szczepionki

| Kazdemu, kto ma cztonka rodziny zakazonego WZW typu B

Podrézujgcym do krajow endemicznych dla WZW typu B
(np. Azja Potudniowo-Wschodnia, Afryka Sub-Saharyjska, Dorzecze Amazonki, cze$¢ Srodkowego
Wschodu, republiki Azji Centralnej, niektére kraje Europy Wschodniej)

| Kazdej osobie dorostej pozbawionej odpornosci



SKUTECZNOSC SZCZEPIONKI PRZE-
CIW WZW TYPU B
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Skuteczno$c¢ ° natomiast po o z kolei podanie
podania jednej o podaniu drugiej o trzech dawek
dawki szczepionki o dawki wzrasta do o prowadzi do 95%
przeciw WZW typuB  ° 75-80%, ¢ ochrony przed WZW
wynosi 50%, typu B i jego

powiktaniami

CHOROBA W SKROCIE

WZW typu B jest nadal bardzo czesto wystepujaca chorobg w populacji
Europy i catego Swiata. W Europie zakazenia wystepujaca gtéwnie w grupie
wiekowej 25-34 lata (33,2%).



Objawy choroby pojawiaja sie zwykle 30-90 dni po narazeniu i sg réznie
nasilone. Podczas ostrej fazy choroby, wystepuje szeroki wachlarz
symptoméw poczawszy od bezobjawowego lub bez zéttaczkowego
zapalenia watroby po zéttaczkowe zapalanie watroby (zazétcona skoéra i
biatkowki oczu) lub ostre zapalenie watroby. Symptomy oraz kliniczne
objawy choroby moga trwac réznie dtugo i naleza do nich m.in.: zéttacz-
ka, ciemne zabarwienie moczu, zte samopoczucie, zmeczenie, brak
apetytu, nudnosci, wymioty i bol brzucha, béle stawéw.

LECZENIE

Obecnie nie istniejg specyficzne metody leczenia ostrej postaci WZW
typu B. Zazwyczaj konieczna jest terapia objawowa. Nowe leki antywiru-
sowe sg uzywane w leczeniu przewlektego zapalenia watroby typu B.




RYZYKA

RYZYKO ZWIAZANE Z ZACHOROWANIEM OBJAWY UBOCZNE ZWIAZANE ZE
NAWZW TYPUB SZCZEPIENIAMI PRZECIW WZW TYPU B

+ Ostre zapalanie watroby z ostrg tagodne (najczesciej wystepujgce)
martwicg komérek watroby « Zaczerwienie w miejscu podania

- szczepionki
+ Nosicielstwo WZW typu B + B6l w miejscu podania szczepionki
(5-10% dorostych) + Obrzek w miejscu wstrzyknigcia

+ B4l gtowy

+ Marskos$¢ watroby (15-40%) * Niewielka goraczka
« Smieré

Umiarkowane (rzadko wystepujace)

+ Zmeczenie

Ciezkie (bardzo rzadko wystepujace)

+ Reakcja anafilaktyczna (1/600 000
szczepien)



GDZIE MOZNA ZNALEZC WIECEJ INFORMACJI?

1. Krajowe Rekomendacje szczepien dla dorostych http://www.szczepienia pl
2. In translations the country resource on vaccines
http://www.szczepienia.pl/Szczepienia/Szczepienia_przeciw_WZW_typu_B.aspx
www.who.int

www.cdc.gov

www.vaccines.gov

www.vaccineinformation.org

www.ncirs.edu.au

Immunization Action Coalition (IAC): www.immunize.org/
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