HEPATITAS B

ATMINTINE GYDYTOJAMS

JUMS REIKIA ZINOTI

AR JUS NAUDOJATES VEIKSMINGOMIS APSAUGOS NUO
VIRUSINIO HEPATITO B PRIEMONEMIS?

SUZINOKITE! PASISKIEPYKITE! APSISAUGOKITE!




ATMINKITE

Hepatitas B

Hepatito B virusas
sukelia tminj kepeny
uzdegima (hepatita),
kartais zaibiska
kepeny
nepakankamuma,
létine hepatito B
infekcija - (HBs Ag (+))
nesiojima bei komp-
likacijas.

VISAME PASAULYJE

Hepatitas B plinta ir kaip

hospitaliné infekcija,

perduodama per adatas

ar kitus uzkréstus
instrumentus.

Létiné hepatito B
infekcija gali sglygoti
kepeny vézio
iSsivystyma.

nuo hepatito B kencia apie

2 milijardai zmoniy.
SkaicCiuojama, kad infekcija
sglygoja apie 600 tikstanciy
mirciy.



KUR IR KAIP GALIU PASISKIEPYTI
NUO HEPATITO B?

Vakcina pries hepatitg B yra rekombinuota DNR Y,AKCINOJE
vakcina ir skiepijimo kursas yra 3 dozés. Skiepijimo PRIES VIRUSIN]
schema: 0, 1, 6 (0, 1 ir 6 ménesj) j raumenis. GEPATITAB

Paskiepijus trimis vakcinos dozémis po 1-2 ménesiy sveikatos
priezitros darbuotojams rekomenduojama pasitikrinti imuninj atsaka
(antiktinus (Anti-HBs) kiekj pries hepatito B pavirsinius antigenus:
® Anti-HBs >10mIU/mL: jgytas imunitetas
® Anti-HBs <10mlIU/mL: pakartoti 3 doziy skiepiiimo kursg ir po 1-2 ménesiy vél patikrinti
antiktiny atsaka:

® Jei Anti-HBs >10mIU/mL: jgytas imunitetas
® Jei Anti-HBs <10mIU/mL: néra atsako.

Apsauga trunka ne trumpiau kaip 20 mety; galbut ir ilgiau.
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KAM REKOMENDUOJAMA
PASISKIEPYTI NUO HEPATITO B?

Sveikatos prieziuros darbuotojams reikia pasiskiepyti nuo hepatito B, jei darbe yra
rizika uzsikrésti hepatito B virusu.

Sveikatos prieziuros darbuotojai, kurie néra skiepyti ir turéjo ekspozicijg
(suzeidimai, salytis su infekcijos Saltiniu), kaip jmanoma greiciau po ekspozicijos
turi gauti pirmajg vakcinos doze (poekspoziciné imunoprofilaktika) .

I Asmenims, kuriy bent vienas i$ Seimos nariy yra hepatito B viruso nesiotojas.
| Keliaujantiems j endemines hepatito B salis.

| Visiems suaugusiems, neturintiems imuniteto pries hepatitg B.



HEPATITO B VAKCINOS EFEKTYVUMAS

Trijy doziy kurso efektyvumas uZztikrina 95 proc. apsaugg nuo hepatito B
infekcijos ir komplikacijy.

TRUMPAI APIE LIGA

Hepatitas B iSlieka dazna infekcija ES Salyse, sergamumas siekia 3,45
atvejo100 tikst. gyventojy (ECDC-2010). Dauguma (33,2%) atvejy registruo-
jama 25-34 m. amziaus grupéje. Epidemiologinés priezilros sistema yra
tobulinama, siekiant registruoti Gminio ir létinio hepatito atvejus.



SIMPTOMAI

Esant Gminei ligos fazei, liga gali pasireiskti jvairiai: nuo besimptomés
ar begeltés formos iki geltos ar zaibinio hepatito. Simptomai ir

pasireiskia gelta, tamsiu Slapimu, bendru negalavimu, nuovargiu,
anoreksija, pykinimu, vémimu ir pilvo skausmas, artralgijomis.

GYDYMAS

Siuo metu néra specifinio Gimaus hepatito B gydymo. Taikomas
simptominis gydymas. Létinei hepatito B infekcijai taikomas antivi-
rusinis gydymas.




RIZIKA

HEPATITO B KELIAMA RIZIKA GALIMA VAKCINOS PRIES HEPATITA B
KELIAMA RIZIKA

« Zaibinis hepatitas su iimia kepeny *Detali informacija apie galimus
nekroze nepageidaujamus reiskinius pateikiama
vakcinos informaciniame lapelyje ir
specialiosiose produkto
charakteristikose

+ Létiné hepatito B infekcija (Hepatito
B viruso nesiojimas)

+ Kepeny cirozé (15-40%)
+ Kepeny vézys

« Mirtis



KUR GALIMA RASTI DAUGIAU
INFORMACIJOS?

1. Uzkreciamujy ligy ir AIDS centro informacija. Prieiga per interneta: http://www.ulac.lt/It/uzkirsk-
kelia.-apsaugok.-vakcinuok

2. www.who.int

3. www.cdc.gov

4. www.vaccines.gov

5. www.vaccineinformation.org

6. www.ncirs.edu.au

7.Immunization Action Coalition (IAC): www.immunize.org/

NUORODOS

Endeminés hepatito B Salys yra pietryCiy Azijos ir Ramiojo vandenyno baseino Salys (iSskyrus Japonijg, Australijg ir
Naujaja Zelandijg), Afrika uz Sacharos, Amazonés baseinas, dalis Vidurio Ryty, Centrinés Azija ir dalis Ryty Europos.

19
HProlmmune M T\/C

Promotion of Immunization for Health Professionals in Europe MOKYMU , TYRIMU
www.hproimmune.eu IR VYSTYMO CENTRAS

* X x

* * Co-funded by

* * the Health Programme
* %Kk of the European Union





