HEPATITA B

FISA PENTRU ASISTENTE Sl
ALTE CATEGORII DE PERSONAL MEDICAL

CE TREBUIE SA STIU

ESTI SIGUR CA Al LUAT TOATE MASURILE NECESARE
PENTRU A TE PROTEJA FATA DE HEPATITA B ?

INFORMEAZA-TE! VACCINEAZA-TE! PROTEJEAZA-TE!

VACCIN
HEPATITIC B



STIA 1 CA?

Hepatita B

VHB poate determina
hepatita acuta,
insuficienta hepatica
fulminanta, hepatita
cronica, ciroza, carcinom
hepatocelular si portaj
(Ag HBs (+).

Hepatita B poate fi
dobandita in unitatile
medicale, in urma
contactului cu instru-
mente si materiale
contaminate cu VHB.

in fiecare an aproxi-
mativ 600.000 de
persoane mor ca
urmare a infectiei cu
virusul hepatitei B
(VHB)?

> .
x miliarde de
persoane

sunt infectate

cu vhb

LA NIVEL MONDIAL



CAND AM NEVOIE SA FAC SI CUM FAC

UN VACCIN IMPOTRIVA HEPATITEI B?

*Vaccinul impotriva Hepatitei B este un vaccin ADN VACCINE"'
recombinat si se administreaza intramuscular, trei HEPATITA B
doze cu schema 0-1-6 luni.

olLa o luna sau doua dupa cele trei doze este recomandata
testarea anticorpilor anti-HBs pentru a vedea daca s-a atins
nivelul protector (>10 mUl/ml).

*Protectia oferita de vaccin este de lunga durata.
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CINE ARE NEVOIE
DE VACCINARE?

Personalul Medical care intra in contact cu pacientii trebuie sa se vaccineze
impotriva hepatitei B.

Personalul Medical care nu este vaccinat si vine in contact la locul de munca
cu materiale posibil contaminate trebuie sa se vaccineze.

| Orice membru al unei familii in care exista un purtator de VHB.

Orice persoana care pleaca intr-o tara in care Hepatita B este
endemica.

| Orice adult care nu are imunitate.



EFICACITATEA VACCINULUI
IMPOTRIVA HEPATITEI B

de vaccin are o daca sunt
eficacitate de 50% administrate doua
n prevenirea doze eficacitatea
hepatitei; creste la 75-80%

iar dupa shema
completa cu cele 3
doze protectia este de
95% pentru hepatita si
complicatile aferente.

BOALA PE SCURT

Hepatita B este in continuare foarte frecventa in Europa si in tot restul
lumii. In Europa, majoritatea cazurilor (33.2%) raportate sunt in randul
adultilor tineri (grupa de varsta 25-34 de ani).



SIMPTOME

Pacientii prezinta simptome de obicei la 30-90 de zile dupa expunere,
unii cu simptome reduse, unii cu simptome speicfice infectiei ficatului,
iar altii dezvolta infectii hepatice grave. Icterul este un semn tipic, desi
nu este tot timpul intalnit. Pacientii cu hepatita B mai pot avea urina
inchisa la culoare, oboseal3, pierderea poftei de mancare, greata,
varsaturi si dureri abdominale si articulare.

TRATAMENT

Pana in prezent nu exista tratament care sa vindece infectia acuta cu
Hepatita B. De obicei este necesar tratament de sustinere. Noile
medicamente antivirale sunt utilizate pentru infectiile VHB cronice.




RISCURI

COMPLICATIILE INFECTIEI CU VHB RISCURILE VACCINULUI HEPATITIC B

* Hepatita fulminanta inso ita de Minore (cel mai frecvent)
necroza hepatica acuta SR

* Purtator de VHB
* Ciroza (15-40%)
+ Cancer hepatic

* Deces



UNDE POT GASI MAI MULTE
INFORMATII?

1. a. CNSCBT 2013. Metodologia de supraveghere a hepatitelor B si C.
http://www.insp.gov.ro/cnscbt/index.php?option=com_docman&task=
cat_view&gid=59&Itemid=10

b. Burlea M. (sub red.) — Recomandari de vaccinare in pediatrie,
Ed. Medicala Amaltea, 2012

2. www.impfen-info.de

3. www.euro.who.int: search for "immunization resources”

4. www.cdc.gov/vaccines

5. www.vaccines.gov

6. www.vaccineinformation.org

7. www.ncirs.edu.au

8. Immunization Action Coalition (IAC): www.immunize.org/
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www.hproimmune.eu
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